FEDERACIO CATALANA D’ACTIVITATS
SUBAQUATIQUES
ESCOLA NACIONAL DE BUSSEIG ESPORTIU

Declaraci6é d’Estat de Sailut

Per la present document, amb
DNI/Passaport n° , faig constar que no presento en la actualitat
cap patologia o altra de les situacions, ressenyades a continuacio, incompatibles amb la practica
del busseig esportiu:

O Haver-me estat diagnosticada alguna ENFERMETAT RESPIRATORIES GREUS com
Tuberculosi, Pneumotorax o Asma Bronquial Greu, amb ingrés hospitalari i/o actual tractament
medic.

[JPatir algun tipus de malaltia respiratoria aguda.

[IPatir enfermetats de nas, gola, sinus o oida que puguin impedir la correcta realitzacié de la
maniobra de Valsalva (Compensacio6 de la pressié per diferencial hiperbaric)

OPatir ENFERMETATS CARDIAQUES (Tals com cardiopatia isquémica, aritmies patologiques,
intervencions quiruargiques de cor o altres)

OPatir enfermetats que puguin provocar PERDUA DE CONSCIENCIA (Tals com I’epilépsia o
alteracions nervioses)

OPatir HIPERTENSIO ARTERIAL no controlada i equilibrada correctament que necessiti un
tractament meédic regular.

[IPatir enfermetats que provoquin MAREIG o VERTIGEN.

OPatir ENFERMETATS METABOLIQUES com la DIABETIS o similars descompensades o no
controlades correctament.

OPatir CLAUSTROFOBIA o alguna fobia analoga.
[JPatir problemes mentals o emocionals.
CDEstar EMBARASSADA.

[IPatir enfermetats o problemes meédics i fisics incapacitant o no, parcial o totalment, no
mencionats anteriorment que facin incompatible la practica del busseig esportiu.

Aixi mateix, faig constar que els darrers examens E.C.G., radiologics de torax, O.R.L. y analitics
de sang i/o orina foren NORMALS.

Amb la present signatura VERIFICO [I’absoluta veracitat de les dades a dalt exposades
corresponents al meu estat de salut o a la del menor al meu carrec per qui signo aquesta
declaracio, per la qual exonero a I’instructor o monitor a carrec de I’activitat subaquatica de tots
aquells perjudicis o danys que podessin derivar-se d’una falsa informacié por la meva part.
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